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YLEISTÄ 

 

Sosiaali- ja terveyspalvelujen järjestämisvastuu siirtyi 1.1.2023 alkaen kunnilta hyvinvointialueille. 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue (Varha) aloitti toimintansa 21 muun hyvinvointialueen tavoin. 

Varsinais-Suomen sote-järjestöjen neuvottelukunta on vuoden aikana ollut kiinteästi mukana 

Varhan Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen (Hyte) tulosyksikön toiminnassa. Sytyn 

toiminnanjohtaja valittiin v. 2022 sote-järjestöjen neuvottelukunnan varapuheenjohtajaksi kaudelle 

2023–2024. Neuvottelukunnan tehtävänä on toimia sote-järjestöjen yhteisenä edustajana ja 

hyvinvointialueen kumppanina. 

   

Hyvinvointialueen ensimmäisenä toimintavuotena sote-järjestöjen neuvottelukunnan tehtäviä olivat 

mm. järjestöedustajien nimeäminen eri toimielimiin, järjestöavustusten jakoperusteiden 

suunnittelussa asiantuntijana toimiminen sekä Varhan ja järjestökentän välisen viestinnän 

tukeminen. Varhan ja järjestösektorin välisessä yhteistyössä seuraava merkittävä tehtävä tulee 

olemaan mm. järjestöjen osaamisen ja voimavarojen hyödyntäminen asiakkaiden hoitopolkujen 

kehittämisessä sekä asiakasohjauksessa.  

 

Syty aloitti vuonna 2023 säännölliset jäsenyhdistysten tapaamiset. Ensimmäiset jäsentapaamiset 

järjestettiin tammi-helmikuussa ja puheenjohtajailta elokuussa. Jäsenyhdistysten yhteisillä 

tilaisuuksilla pyritään tulevaisuudessakin parantamaan tiedonkulkua ajankohtaisista yhdistyskenttää 

koskevista asioista, lisäämään yhdistysten välistä yhteistyötä sekä kehittämään Sytyn toimintaa 

jäsenyhdistyksien toimintaedellytyksiä tukevaan suuntaan.  

 

Toukokuussa Sytyn hallitus kokoontui yhteiseen kehittämispäivään henkilökunnan kanssa 

päivittämään Sytyn strategiaa vuosille 2024–2028. Syyskuussa järjestettiin Järjestömessut Tyks 

Salon sairaalan vastaanottoaulan tiloissa. Mukana oli 24 Sytyn jäsenyhdistystä esittelemässä 

toimintaansa sairaalan asiakkaille ja hoitohenkilökunnalle. Loka-marraskuussa Sytyn 

jäsenyhdistykset kutsuttiin Varhan alue 6 Salo-Somero Asiakasraadin järjestämiin 

kuulemistilaisuuksiin, joissa Asiakasraati keräsi potilasjärjestöjen yhteisiä viestejä eteenpäin 

vietäväksi Varhan yksiköihin. Kolmeen eri tilaisuuteen osallistui yhteensä 16 yhdistystä.  

 

Henkilöstön osalta vuosi 2023 toi mukanaan muutamia muutoksia. Yhdistystoiminnan asiantuntijan 

tehtävää tammi-maaliskuussa hoitaneen Nanna Loiskeen työsuhde päättyi 31.3.2023. Tehtävän 

jatkajaksi valittiin Paikka Auki -hankkeen kautta Sytyyn tullut Petra Heikkilä. Petran määräaikainen 

työsuhde (1.4.-31.12.2023) vakinaistettiin 1.1.2024 alkaen. 

Vuoden 2023 Paikka Auki -hankkeen kautta yhdistysassistentin tehtävässä aloitti elokuussa Marika 

Järvinen. 

 

Sytyn Sanomat julkaistiin kesäkuun alussa kolmannen kerran yhteistyössä Salonjokilaakson kanssa. 

Julkaisun teemana oli hyvinvointialueen käynnistymisen mukanaan tuomat muutokset. Tiedotusta 

ja viestintää toteutettiin aktiivisesti sosiaalisen median kanavissa ja omilla nettisivuilla sekä 

paikallislehtien tapahtumapalstoilla. Tuore yhdistystoiminnan asiantuntija Petra Heikkilä laati 

Sytylle yhteisen viestintäohjeen ja viestintäsuunnitelman. 
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Vuoden aikana järjestettiin säännöllisesti toistuvia asiakastilaisuuksia sekä kertaluonteisia 

koulutuksia, infotilaisuuksia ja virkistystapahtumia: 

Pelipäivät 11 kpl (keskimääräinen kävijämäärä 13,2 hlö) 

Yhteislaulut 8 kpl  (26,1 hlö) 

Käsityöryhmä 4 kpl (12,5 hlö) 

Kuntosaliryhmä 34 kpl (11,6 hlö) 

Digikoulutukset 11 kpl (7,3 hlö) 

Muut tilaisuudet 31 kpl (12,5 hlö) 

 

Yleisten Digikoulutusten lisäksi yhdistyksille järjestettiin heidän toiveidensa ja tarpeidensa 

mukaisia koulutustilaisuuksia. Palvelutietovarannon käyttöönotto oli yksi keskeisistä 

koulutussisällöistä vuoden aikana.  

 

Syty järjesti yhdessä Välittämisen verkoston kanssa huhtikuussa ja lokakuussa Ikäihmisten 

Hyvinvointi-iltapäiviä Perniössä, Muurlassa, Vaskiolla ja Kiikalassa. Tilaisuuksissa jaettiin tietoa 

ikäihmisten ravitsemuksesta sekä Salon kaupungin, Varhan, seurakunnan ja järjestöjen tarjoamista 

palveluista. Elokuussa vapaaehtoisille tarjottiin leiripäivä Naarilan leirikeskuksessa. 

Tapahtumapäivä bussimatkoineen toteutettiin yhteistyössä Valikkoverkosto KumppaReiden kanssa. 

Elokuussa Syty oli esillä Yhdistystorilla ja syyskuussa Seniorimessuilla. Lokakuussa Sytyssä 

järjestettiin mm. SeniorSurf -teemapäivä ja osallistuttiin Iäkkäiden ulkoilupäivän järjestelyihin 

Salon Urheilupuistossa. 

 

Viikoittaiset kuntosalivuorot Sytyn jäsenyhdistysten jäsenille toteutuivat läpi vuoden kerran 

viikossa keväällä Salohallissa ja syksyllä Ylhäistentien kuntosalilla.  

Syty organisoi pieni ele -keräyksen tuttuun tapaan eduskuntavaalien äänestyspaikoilla maalis-

huhtikuussa.  

 

 

KÄVIJÄMÄÄRÄT JA TILAVARAUKSET 

 

Tilavarausten määrä saavutti lähes koronavuosia edeltäneen tason. Tilavarauksia oli yhteensä 933 

kpl (v. 2019: 982 kpl), joka oli 19 % edellisvuotta enemmän. Kävijämäärien osalta ei kuitenkaan 

vielä päästy koronaa edeltäviin lukemiin.  Tilavarauksiin kirjatuissa käynneissä asiakkaita oli 

yhteensä 7090 hlöä, joka on 34 % enemmän kuin vuonna 2022, mutta 20 % vähemmän kuin vuonna 

2019.  

Alla olevasta kuvasta on havaittavissa, miten kävijämäärien suhteellinen osuus tilavarauksiin 

nähden on laskenut. Käytännön toiminnassa tämä on havaittavissa koronavuosia edeltäneisiin 

ryhmiin verrattuna ryhmäkokojen pienentymisenä. 
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Tiloista eniten varauksia oli Salissa 35 %. Kamarissa varauksia oli 22 % ja Salongissa 20 %. 

Yhdistystoimiston käytön osuus oli 22 %. Tasaisesti jakautuneet varausprosentit ovat osoitus tilojen 

hyvästä kokonaiskäyttöasteesta. 

Tiloja enemmän kuin kaksi kertaa vuoden aikana käyttäneiden jäsenyhdistysten määrä oli 26 (+24 

%). Kaikista tilavarauksista 49 % oli käytetty vertais- tai toimintaryhmien toimintaan, 16 % 

yhdistysten hallitustyöskentelyyn ja 13 % luentoihin ja koulutuksiin.  
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Lokakuussa 2023 teetetyn kävijäseurannan (1.-31.10.) tulokset myötäilevät toteutuneita 

tilavarauslukemia. Kävijöitä kirjattiin lokakuussa 778, joka on saman verran kuin vuotta 

aikaisemmin syyskuussa. Kontakteja eri muodoissaan kirjattiin sen sijaan 39 % enemmän kuin 

vuotta aikaisemmin. Lukema pitää sisällään henkilökohtaisten kontaktien lisäksi puhelin- tai 

sähköpostikontaktit.  

Kontakteista 82 % oli naisia ja 18 % miehiä. Tämä sukupuolien välinen ero ei ole kävijätilastoissa 

aivan yhtä suuri. Kävijätilastoissa naisia on 73 % ja miehiä 27 %. Ikäluokista 63-79 -vuotiaita oli 

eniten, yhteensä 60% ja yli 80-vuotiaita oli 21 %. Korkeimman ikäluokan osuus kävijöistä kasvoi 6 

prosenttiyksiköllä. 

 

Avoimen digipysäkin kävijämäärä lisääntyi noin 10% vuonna 2023. 409 asiakkaasta 75% oli naisia 

ja 25% miehiä. Asiakkaiden kokonaiskäyntimäärät vuoden aikana lisääntyivät digipysäkillä 30%, 

sillä käyntejä oli vuodessa kaiken kaikkiaan 522 kpl. Kerätyn asiakaspalautteen perusteella 87 % oli 

saanut ongelmansa ratkaistua digipysäkkikäynnillä ja 13 % kertoi ongelman ratkenneen osittain, 

mutta selvitystyö jatkui digineuvojan toimesta. Peräti 85 % antoi Sytyn digipysäkille ylimmän 

arvosanan erinomainen ja 15 % arvosanan hyvä. 

 

Jäsenyhdistysten vapaaehtoisille teetetyn asiakastyytyväisyyskyselyn (n=47) tulokset olivat 

positiivisia. Lähes 100 % kyselyyn vastanneista tunsi vapaaehtoisena tekevänsä arvokasta työtä ja 

yli 90 % koki vapaaehtoistyön tuottavan itselleen iloa ja antavan sisältöä elämään. Vastaajat myös 

kokivat, että heidän työtään arvostetaan. Sytyn henkilökunnalta saatavan avun ja neuvonnan sekä 

varattavissa olevien tilojen koettiin helpottavan vapaaehtoistehtävien tekemistä (97–99 %). Sytyn 

koulutuksissa on opittu uusia taitoja, jotka ovat auttaneet vapaaehtoistehtävien tekemisessä sekä 

omassa elämässä yleisesti (92–95 %). Kaiken kaikkiaan Sytystä saatu monipuolinen tuki on 

parantanut vapaaehtoisten jaksamista oman yhdistyksen toiminnassa (91 %).  

 

 

YHDISTYKSEN TOIMINTA 

 

Hallitus 

Hallitukseen kuului puheenjohtaja ja kuusi varsinaista jäsentä sekä kaksi varajäsentä. 

Puheenjohtajana toimi Maija Iltanen Lounais-Suomen Syöpäyhdistyksen Salon paikallisosastolta ja 

varapuheenjohtajana Heikki Rämö. 

Varsinaiset jäsenet vuonna 2023: 

Päivi Vigg, Salon Näkövammaiset ry 

Heikki Rämö, Salon Kehitysvammaisten Tuki ry 

Satu Suominen, Salon Seudun Psoriasisyhdistys ry 

Pirjo Virtanen, Salon Invalidit ry 

Riitta Laajasuo, Salon Kuuloyhdistys ry 

Elina Vesa, Salon Hengitysyhdistys ry  

Varajäsenet: 

Raija Aaltonen, Salon Diabetes ry 

Marja Lehtonen, Salon Sydänyhdistys ry 

Hallituksen sihteerinä toimi toiminnanjohtaja Veera Hälli. Yhdistyksen kirjanpidosta ja 

palkanlaskennasta vastasi Tilipalvelu Rantalainen Oy. 

Hallitus kokoontui vuoden aikana 8 kertaa. Hallituksen kehittämispäivä pidettiin 15.5. Salon 

Palvelutalosäätiön Kammarissa. Kehittämispäivän aiheena oli Sytyn strategian päivittäminen 
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vuosille 2024–2028. Strategiatyötä ohjasi henkilöstövalmentaja Päivi Hoikkala (POLULLA 

Coaching). Hallitus täytti yhdessä joulukuun kokouksessa järjestöjen itsearviointikyselyn. 

 

Yhdistyksen kokoukset 

Vuosikokous pidettiin tiistaina 13.3.2023 Sytyn tiloissa. Kokoukseen osallistui 27 

valtakirjan omaavaa kokousedustajaa 14 jäsenyhdistyksestä.  

 
 

Jäsenistö 

Vuoden aikana Sytyyn liittyi kolme uutta jäsenyhdistystä. Salon alueen koulutetut 

kokemusasiantuntijat hyväksyttiin Sytyn jäseneksi 5.4.2023 alkaen, Varsinais-Suomen 

Aivovammayhdistys 2.11.2023 alkaen ja Turun Mielenterveysyhdistys ITU ry 19.12.2023 alkaen. 

Gynekologinen potilasjärjestö Korento ry puolestaan ilmoitti eroavansa 1.1.2024 alkaen. Hallitus 

hyväksyi eroilmoituksen. Turun Uniyhdistyksen jäsenyys lakkautettiin maksamattoman 

jäsenmaksun vuoksi 31.12.2023. Jäsenyhdistyksiä oli vuoden lopussa 37. Kannatusjäsenten määrä 

oli 5. 

Jäsenyhdistykset: 

- IBD ja muut suolistosairaudet ry 

- Lounais-Suomen Allergia ja Astmayhdistys ry 

- Lounais-Suomen Kilpirauhasyhdistys ry 

- Lounais-Suomen Lihastautiyhdistys ry / Avustajakeskus 

- Lounais-Suomen Neuroyhdistys ry / Salon Neurokerho ja Harnes-ryhmä 

- Lounais-Suomen SYLI ry 

- Lounais-Suomen Syöpäyhdistys - Salon paikallisosasto 

- Mielenterveysyhdistys Salmi ry 

- MIELI Salon mielenterveys ry 

- Perniön-Särkisalon Sydänyhdistys ry 

- Salon alueen koulutetut kokemusasiantuntijat ry 

- Salon AVH-kerho 

- Salon Diabetes ry 

- Salon Hengitysyhdistys ry 

- Salon Invalidit ry 

- Salon Kehitysvammaisten Tuki ry 

- Salon Klubitalo ry 

- Salon Kuuloyhdistys ry 

- Salon Luustoyhdistys ry 

- Salon Muistiyhdistys ry 

- Salon Näkövammaiset ry 

- Salon Omaishoitajat ry 

- Salon Reumayhdistys ry 

- Salon seudun ADHD-yhdistys ry 

- Salon Seudun Keliakiayhdistys ry 

- Salon seudun Munuais- ja maksayhdistys ry 

- Salon seudun Parkinsonkerho 

- Salon Seudun Psoriasisyhdistys ry 

- Salon Sydänyhdistys ry 

- Suomen Kipu ry, Salon aluejaosto 

- Suur-Salon Selkäyhdistys ry 
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- Särkisalokotiyhdistys ry 

- Turun CP-yhdistys ry 

- Turun Mielenterveysyhdistys ITU ry 

- Turun seudun Epilepsiayhdistys ry 

- Varsinais-Suomen Aivovammayhdistys ry 

- Varsinais-Suomen mielenterveysomaiset – Finfami ry 

 

Kannatusjäsenet: 

- Salon Metalelektro Oy 

- Design Hill Oy 

- Salon Fysioterapia Oy 

- Salon Uusi Apteekki 

- Salon Sosialidemokraattinen Työväenyhdistys ry 
 

Varainhankinta 

Yhdistyksen oma varainhankinta koostui jäsenyhdistysten jäsenmaksuista ja kannatusjäsenten 

jäsenmaksuista sekä muiden kuin jäsenyhdistysten tilojen käyttökorvauksista. Kulukorvauksia 

laskutettiin myös jäsenyhdistysten toteutuneista kopio- ja tulostusmääristä sekä tarjoilutilauksista. 

 

Henkilöstö 

STEA -rahoitteinen Ak1-toiminta  

toiminnanjohtaja Veera Hälli  

ICT- ja yhdistystoiminnan asiantuntija Lauri Kivelä 

yhdistystoiminnan asiantuntija Nanna Loiske 1.1.-31.3.2023 

yhdistystoiminnan asiantuntija (määräaikainen) Petra Heikkilä 1.4.-31.12.2023 (vakituinen 1.1.2024 

alkaen) 

 

STEAn Paikka auki -ohjelman rahoitus v. 2022 

yhdistysassistentti Petra Heikkilä 24.1.-30.6.2022 (työaika 30,0 h/vko) ja 1.8.2022-31.3.2023 

(työaika 37,5h/vko). 

 

STEAn Paikka auki -ohjelman rahoitus v. 2023 

yhdistysassistentti Päivi-Marika Järvinen 7.8.2023-31.8.2024 

 

Yhdistyksen henkilöstö 

digineuvoja Niko Lehtonen 6.9.2022-5.9.2023 ja 6.9.2023-31.8.2024 (palkkatuki 50%, 30 h/vko) 

tilaemäntä Marjo Forsman 1.3.2022-28.2.2023 ja 1.3.2023-29.2.2024 (palkkatuki 50%, 24,25 

h/vko) 

 

Lomautukset 

Henkilökunnasta yhdistystoiminnan asiantuntija oli lomautettuna toimiston kesäaikaisen kiinniolon 

vuoksi, koska tarvittavia vuosilomia ei ollut kertynyt riittävästi: 

Petra Heikkilä 3.-30.7.2023 

 

Henkilökunnan koulutus 

Henkilökunta on osallistunut erilaisiin työhön ja yhdistyksen toimialaan liittyviin, ammatillista 

kehitystä tukeviin koulutuksiin pitkin vuotta.  
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Veera Hälli suoritti Tuotekehitystyön erikoisammattitutkinnon huhtikuussa ja Petra Heikkilä aloitti 

saman koulutuksen lokakuussa. Koulutuksen pääpaino on järjestöjen palvelumuotoilussa. 

Suurin osa kaikesta koulutustoiminnasta tapahtui edelleen verkkovälitteisesti.  

Syty tarjosi yhteistyössä MIELI ry:n kanssa Mielenterveyden ensiapu -koulutuksen tammikuussa 

veloituksetta kaikille jäsenyhdistysten vapaaehtoisille.  

 

Ostopalvelut 

Tilintarkastus ostettiin Tilintarkastaja HT, JHT Jukka Vuoriolta, Auditori Oy. Taloushallinnon 

palvelut, kirjanpito ja palkanlaskenta, ostettiin Tilipalvelu Rantalainen Oy:ltä.  

Yhteisten tilojen ja kokoontumistilojen lattioiden huoltokiillotus ostettiin kesäkuussa Clean Ones 

Oy:ltä. Kopioinnissa ja tulostuksessa käytössä olevan monitoimilaitteen leasing -sopimus 

päivitettiin Document House Oy:n kanssa (60 kk). 

 

Toimitilat 

Osoitteessa Helsingintie 6 yhdistyksellä on 352 neliön toimivat ja esteettömät vuokratilat, jossa 

on 3 kokoontumistilaa, 5 toimistohuonetta, keittiö, aula ja sosiaalitilat. Vuokrasopimus on 

voimassa toistaiseksi. 

Lisäksi toimiston yläkerrasta on saatu käyttöön arkistotilaa yhdistyksille. Arkistotilan vuokrasivat 

käyttöönsä seitsemän Sytyn jäsenyhdistystä ajalle 1.5.2023-30.4.2024: 

- Salon Kuuloyhdistys 

- Salon Kehitysvammaisten tuki 

- Salon seudun Munuais- ja maksayhdistys 

- Salon AVH-kerho 

- Salon Sydänyhdistys 

- Salon Luustoyhdistys 

- Salon Diabetes  

 

Talous   

Talouden osalta vuosi sujui tasapainoisesti. Tuotot ja kulut olivat budjetoituun nähden arvioidun 

kaltaiset. STEAn AK1-avustusta saatiin 172 000 €, Paikka Auki-rahoitusta 31 700 € ja Varsinais-

Suomen Hyvinvointialueen avustusta 43 000 €. Varha jakoi loppuvuodesta vielä ns. 

indeksikorotuksena kaikille avustusta saaneille tahoille lisäosuuden, joka oli 6,3% 

avustussummasta. Sytyn osalta tämä tarkoitti 2709 € lisäavustusta.  

 

Yhdistyksen taloudellinen tilanne on vakaa ja hallitus päätti rahastosijoitusten jatkamisesta 

kesäkuun kokouksessa. Joulukuussa päätettiin hyödyntää pankin tarjoama talletuskorko ja siirtää 

40 000 € korkeakorkoisemmalle talletustilille. 

STEAlta on saatu myönteinen avustusehdotus vuodelle 2024, joten tulevan vuoden talous näyttää 

siltä osin jatkuvan ennallaan (175 000 €). Varhalta ei ole avustuspäätöksiä vielä saatu, mutta 

hyvinvointialueen avustussummien pieneneminen ja hakijoiden kasvanut määrä enteilevät 

leikkauksia Varhalta saataviin avustuksiin. 

 

 

Muuta 

Yhdistys omistaa Salon Työkeskus Oy:n (Kolmituote) osakkeita 150 kpl. Toiminnanjohtaja Veera 

Hälli valittiin Työkeskuksen hallituksen jäseneksi kesäkuussa 2023. Maija Iltanen osallistui 

yhtiökokoukseen Sytyn edustajana.  
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Jäsenyhdistyksiltä tulleiden ehdotusten pohjalta hallitus valitsi vuoden 2023 vapaaehtoiseksi Liisa 

Sirkiän, joka toimii vapaaehtoisena Salon Kehitysvammaisten Tuki ry:ssä. 

Hallitus linjasi joulukuun kokouksessa Salon Syty ry:n viralliseksi nimenkirjoitusasuksi pienet 

kirjaimet sanojen ensimmäisiä kirjaimia lukuun ottamatta. Patentti- ja rekisterihallitukseen tehtiin 

virallinen muutosilmoitus nimenkirjoitusasusta, jossa Syty kirjoitetaan jatkossa pienillä kirjaimilla 

(ennen SYTY). 


